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 Education

Faculty  Department of Biology

Date  1981 - 1986

Degree name  Qualified specialist

 Scientific Rank/degree

Institution  Yerevan State University

Date  2020

Degree name  Professor

Date  2003

Degree name  Postgraduate

Scientific Supervisor  E.Grin

Research Topic
 
The significance of the works of E.H.Hfsratyan in the study of the mechanisms of

mental phenomena

 Language skills

Հայերեն Русский English

 Work experience

Institution  YSU

Period of time  2020 till now

Rank/degree  Professor

Institution  YSU

Period of time  2004 - 2020

Rank/degree  Associated Professor

Institution  YSU

Period of time  1992 - 2004

Rank/degree  Assistant

https://www.researchgate.net/profile/Varduhi-Papoyan
https://orcid.org/0000-0001-7534-6872


 Participation in international conferences and seminars

18/07/2021 -
23/07/2021

 

Psychology In The 21st Century, Open Minds, Societies and World, 32rd
International Congress of Psychology
Virtual ICP 2020+
Czech Republic (the)

08/04/2022 -
09/04/2022

 

"CURRENT PROBLEMS OF PERSONAL DEVELOPMENT IN CONDITIONS OF MODERN
REALITIES
RAU
Armenia

26/10/2018 -
27/10/2018

 

Problems of Personality Development in the Conditions of Globalization:
Psychological and Pedagogical Aspects. International scientific and practical
conference
RAU
Armenia

 Membership

Institution  YSU

Period of time  2013 - 2014

 State awards and honorary titles

2023 Corresponding Member of the International Academy of Psychological Sciences

2019 gold medal

 Publications

Article
PSYCHOPHYSIOLOGICAL RELATIONSHIPS BETWEEN EMOTIONAL STATES AND
RESPIRATORY DYNAMICS IN DRIVERS UNDER COGNITIVE LOAD
Varduhi Papoyan , Anna Nadoyan , Vahan Manukyan 
Georgian Medical News 2026 83-92
https://www.geomednews.com/Articles/2026/4_2026/83-92.pdf

Article
Мотивационные и психологические детерминанты психологической безопасности
студентов в зависимости от порядка рождения
Вардуи Папоян , Алина Галстян 
Bulletin of Yerevan University E Philosophy Psychology 2026 84-95
https://journals.ysu.am/bulletin-ysu-phil-psych/en/article/view/14559

Article
ԸՆՏԱՆԵԿԱՆ ԴԵՐԵՐԻ ԵՎ ԱՐԺԵՔՆԵՐԻ ՀԱՄԵՄԱՏԱԿԱՆ ՎԵՐԼՈՒԾՈՒԹՅՈՒՆ
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https://www.ysu.am/user/1408
https://www.geomednews.com/
https://www.geomednews.com/Articles/2026/4_2026/83-92.pdf
https://www.ysu.am/user/743
https://www.ysu.am/user/745
https://journals.ysu.am/index.php/bulletin-ysu-phil-psych/index
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Վարդուհի Պապոյան , Ալինա Գալստյան , Նարինե Հարությունյան 
Bulletin of Yerevan University E Philosophy Psychology 2025 64-77

Article
PERSON’S PSYCHOLOGICAL WELL-BEING AS A PREREQUISITE FOR MENTAL HEALTH
Varduhi Papoyan , Alina Galstyan 
Georgian Medical News 2025 81-87

Conference
RELATIONSHIP BETWEEN EMOTIONAL STATES AND PROFESSIONAL MOTIVATION DEPENDING
ON LOCUS OF CONTROL AMONG STUDENTS
Varduhi Papoyan 
2025 321-323
http://publishing.ysu.am/hy/1760515301

Article
Поведение подростков в социальных сетях в контексте безопасности
Вардуи Папоян , Алина Галстян , Елена Мурадян , Рима Погосян , Мариам Манукян 
Bulletin of Yerevan University E Philosophy Psychology 2024 65-75

Article
FACTOR ANALYSIS OF THE COMPETENCIES OF PERSONAL RESOURCES OF SPECIALIST
Papoyan Varduhi , Galstyan Alina , Sargsyan Diana 
Georgian Medical News 2024 183-189

Conference
Psychosocial security of adolescents in the context of media literacy
Hrant Avanesyan , Varduhi Papoyan , Alina Galstyan , Elena Muradyan , Diana Sargsyan 
2024 1
https://cyprusconferences.org/eara2024/

Conference
ИССЛЕДОВАНИЕ ВЛИЯНИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО БЛАГОПОЛУЧИЯ НА САМООТНОШЕНИЕ У
МОЛОДЕЖИ
А.А. Мгдесян , В.Р. Папоян 
2024 397-405
https://rau.am/event/stud-konf-2024

Study manual
Հոգեբանական գնահատման գործիքակազմ
Գալստյան Ալինա Սոխակի , Պապոյան Վարդուհի Ռոբերտի , Սարգսյան Դիանա Յուրիկի ,
Հովհաննիսյան Սահակ Վիուլի , Պապոյան Սեդա Արամի , Հարությունյան Նարինե Ասքանազի 
2024 236

Study manual
Մասնագետի հոգեբանասոցիալական կարողունակություններ։ Տեսական և կիրառական նյութեր
Պապոյան Վարդուհի Ռոբերտի , Գալստյան Ալինա Սոխակի , Սարգսյան Դիանա Յուրիկի ,

Կարապետյան Միլենա Արմենի 
2024 100
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Article
The role of the personality traits and motivation in manifestation in pedagogues'
competencies
VARDUHI PAPOYAN , ALINA GALSTYAN , DIANA SARGSYAN, , MILENA KARAPETYAN 
Bulletin of Yerevan University E Philosophy Psychology 2023 55-63

Article
Characteristics of the competencies of the pedagogical staff in the current crisis situation
Varduhi Papoyan , Alina Galstyan , Diana Sargsyan , Milena Karapetyan 
Modern Psychology 2023 69-78

Article
THE PROBLEM OF COMPETENCIES MODELING IN THE SOCIAL-PSYCHOLOGICAL CRISIS
CONDITIONS
Papoyan Varduhi , Stepanyan Lusine , Galstyan Alina , Sargsyan Diana. 
Georgian Medical News 2023 6-12

Conference
CHARACTERISTICS OF THE COMPETENCIES OF THE PEDAGOGICAL STAFF IN THE CURRENT
CRISIS SITUATION
Papoyan Varduhi , Galstyan Alina , Sargsyan Diana , Karapetyan Milena 
2023 109-110
http://psyarm.com/

Conference
БЛАГОПОЛУЧИЕ КАК ФАКТОР, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЙ ПСИХОЛОГИЧЕСКУЮ БЕЗОПАСНОСТЬ
ЛИЧНОСТИ У МОЛОДЕЖИ
В.Р. Папоян , А.А. Мгдесян 
2023 281-290
https://science.rau.am/uploads/documents/1728387933.pdf

Article
ՄԱՍՆԱԳԻՏԱԿԱՆ ՀՈԳԵԲԱՆԱՍՈՑԻԱԼԱԿԱՆ ԿԱՐՈՂՈՒՆԱԿՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ՎԵՐԱՁԵՎԱՎՈՐՈՒՄԸ
ՃԳՆԱԺԱՄԱՅԻՆ ՊԱՅՄԱՆՆԵՐՈՒՄ
Վարդուհի Պապոյան , Ալինա Գալստյան , Դիանա Սարգսյան 
Bulletin of Yerevan University E Philosophy Psychology 2022 52-58

Article
STUDENT‟S PSYCHOLOGICAL SAFETY IN DISTANCE EDUCATION DURING COVID-19: PROS AND
CONS
Hrant AVANESYAN , Ruben AGHUZUMTSYAN , Varduhi PAPOYAN , Luis BASCO , Alina GALSTYAN ,
Diana SARGSYAN , Yelena MURADYAN 
Wisdom 2022 119-129

Article
Peculiarities Of Self-Actualization Among People With Parental Deprivation In Childhood
Silvi Tarjumanyan , Varduhi Papoyan 
Կաճառ 2022 102-116

Article
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Քաղաքական առաջնորդի կերպարի հոգեբանական ընկալումը ժամանակակից հասարակարգում
Պապոյան Վ․Ռ․ , Սարգսյան Հ. Ա. 
Modern Psychology 2022 57-66

Conference
ДИСТАНЦИОННОЕ ОБРАЗОВАНИЕ В ВУЗЕ В ПЕРИОД ПАНДЕМИИ: ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ
АСПЕКТ
Папоян В.Р. , Мурадян Е.Б 
2022 488-497
https://elibrary.ru/item.asp?pff=1&id=49873674&fbclid=IwAR1LGHKF-29beOVySuYnyfl…

Article
Socio-Psychological Assessment and Management of Universal Inclusion Process
Effectiveness
Sargsyan Diana Yu. , Papoyan Varduhi R. , Galstyan Alina S. , Hovsepyan Narek S. 
International Journal of Science and Research 2021 254-256

Article
Անձի հոգեբանական անվտանգությունն աշխատանքային միջավայրի փոփոխման կոնտեքստում
Պապոյան Վ.Ռ. , Զուրաբյան Ա.Մ. 
Modern Psychology 2021 90-99

Article
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ И
САМООПРЕДЕЛЕНИЯ УЧАЩИХСЯ
Папоян В.Р. , Саргсян Д.Ю. , Галстян А.С. 
Modern Psychology 2021 260-268

Conference
Perspectives Of Professional Support For Students In Armenia
Diana Y. Sargsyan , Varduhi R. Papoyan , Alina S. Galstyan , Milena A. Karapetyan 
2021 440-441
https://www.icp2020.com/

Article
ՂԵԿԱՎԱՐՆԵՐԻ ՈՐՈՇՈՒՄՆԵՐԻ ԸՆԴՈՒՆՄԱՆ ՌԱԶՄԱՎԱՐՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ԵՎ ՏԻՊԱԲԱՆԱԿԱՆ
ԱՌԱՆՁՆԱՀԱՏԿՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ՓՈԽԿԱՊԱԿՑՎԱԾՈՒԹՅԱՆ ՀԵՏԱԶՈՏՈՒԹՅՈՒՆ
Պապոյան Վ.Ռ. , Տոնիկյան Տ.Գ. 
Modern Psychology 2020 117-122

Article
ԿԱԶՄԱԿԵՐՊՈՒԹՅԱՆ ԿՈՐՊՈՐԱՏԻՎ ՄՇԱԿՈՒՅԹԻ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆԸ ԱՇԽԱՏԱԿԻՑՆԵՐԻ ՀԱՐՄԱՐՄԱՆ
ԱՌԱՆՁՆԱՀԱՏԿՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ՎՐԱ
ՎԱՐԴՈՒՀԻ ՊԱՊՈՅԱՆ , ՏԻԳՐԱՆ ՏՈՆԻԿՅԱՆ 
Armenian Journal of Public Administration / Հանրային կառավարում 2020 241-248

Article
ՂԵԿԱՎԱՐԻ ԱՆՏԻՑԻՊԱՑԻՈՆ ՈՒՆԱԿՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ ԴԵՐԸ ԿԱԶՄԱԿԵՐՊՈՒԹՅԱՆ ԿՈՐՊՈՐԱՏԻՎ
ՄՇԱԿՈՒՅԹԻ ՁԵՎԱՎՈՐՄԱՆ ԳՈՐԾԸՆԹԱՑՈՒՄ
Վարդուհի ՊԱՊՈՅԱՆ , Տիգրան ՏՈՆԻԿՅԱՆ 

https://www.ysu.am/user/743
https://journals.ysu.am/index.php/modern-psychology
https://www.ysu.am/user/743
https://www.ysu.am/user/1177
https://elibrary.ru/item.asp?pff=1&id=49873674&fbclid=IwAR1LGHKF-29beOVySuYnyfl4U7rJ4ff5Ost_A_hREuIoaloAcrKeBhTRN2c
https://www.ysu.am/user/746
https://www.ysu.am/user/743
https://www.ysu.am/user/745
https://www.ijsr.net
https://www.ysu.am/user/743
https://journals.ysu.am/index.php/modern-psychology
https://www.ysu.am/user/743
https://www.ysu.am/user/746
https://www.ysu.am/user/745
https://journals.ysu.am/index.php/modern-psychology
https://www.ysu.am/user/746
https://www.ysu.am/user/743
https://www.ysu.am/user/745
https://www.icp2020.com/
https://www.ysu.am/user/743
https://journals.ysu.am/index.php/modern-psychology
https://www.ysu.am/user/743
https://paara.am/gitakan-xorhurd/hanrayin-karavarum-gitakan-handes-2/
https://www.ysu.am/user/743


ALTERNATIVE 2020 258-264

Article
ԿԱՌԱՎԱՐՉԱԿԱՆ ԳՈՐԾՈՒՆԵՈՒԹՅԱՆ ԱՐԴՅՈՒՆԱՎԵՏՈՒԹՅԱՆ ՈՒՂՂԱԿԻ ԵՎ ԱՆՈՒՂՂԱԿԻ
ԳՈՐԾՈՆՆԵՐԻ ՎԵՐԼՈՒԾՈՒԹՅՈՒՆ
ՎԱՐԴՈՒՀԻ ՊԱՊՈՅԱՆ , ՏԻԳՐԱՆ ՏՈՆԻԿՅԱՆ 
Scientific Artsakh 2020 238-246

Article
ՎՍՏԱՀՈՒԹՅՈՒՆԸ, ՈՐՊԵՍ ԱՆՁԻ ՀՈԳԵԲԱՆԱԿԱՆ ԱՆՎՏԱՆԳՈՒԹՅԱՆ ՆԱԽԱԴՐՅԱԼ
Վ. Ռ. Պապոյան , Ա. Ս. Գալստյան , Դ. Յ. Սարգսյան 
Crisis Management and Technologies 2020 106-113

Article
Ղեկավարի ինքնիրացումը որպես աշխատակազմի մոտիվացիայի համակարգաձեվավորող գործոն
Պապոյան Վ.Ռ. , Տոնիկյան Տ.Գ. 
Регион и мир / Region and the World 2020 150-156

Article
The Relationships of Emotional Intelligence and Social Capital to Professional Competence: A
Study on the Faculty Members of Universities
Hrand Avanesyan , Vartouhi Pabouyan , Leila Abidi Hourilar 
Social Psychology Research 2020 22-1

Study manual
Մասնագետի պատրաստման հոգեբանական գնահատում
Պապոյան Վարդուհի , Գալստյան Ալինա , Սարգսյան Դիանա , Կարապետյան Միլենա 
2020 198

Monograph
Вклад Э. А. Асратяна в развитие психологической мысли
Вардуи Папоян 
2020 246

Article
САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ СТАРШЕКЛАССНИКОВ КАК ФАКТОР ПОДГОТОВКИ
ПРОФЕССИОНАЛА
Д. Ю. Саргсян , В. Р. Папоян , А. С. Галстян 
СОЦИОКУЛЬТУРНЫЕ ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОГО ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 2019 182-187

Article
ՍՈՎՈՐՈՂԻ ԱՌԱՐԿԱՅԱԿԱՆ ՆԱԽԱՍԻՐՈՒԹՅԱՆ ԵՎ ՄՈՏԻՎԱՑՎԱԾՈՒԹՅԱՆ ԿԱՊԸ ՄԱՍՆԱԳԻՏԱԿԱՆ
ԻՆՔՆՈՐՈՇՄԱՆ ԳՈՐԾԸՆԹԱՑՈՒՄ
Սարգսյան Դ. Յ. , Պապոյան Վ. Ռ. , Գալստյան Ա. Ս. 
Modern Psychology 2019 389-395

Article
ՄԱՍՆԱԳԻՏՈՒԹՅԱՆ ԸՆՏՐՈՒԹՅԱՆ ԳՈՐԾԸՆԹԱՑԻ ՎՐԱ ԱԶԴՈՂ ԱՆՁՆԱՅԻՆ ԲՆՈՒԹԱԳՐՈՒՄՆԵՐԸ ԵՎ
ՍՈՑԻԱԼ-ՀՈԳԵԲԱՆԱԿԱՆ ԳՈՐԾՈՆՆԵՐԸ
Պապոյան Վ. Ռ. , Կարապետյան Մ. Ա. 
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Modern Psychology 2019 348-353

Article
An investigation into the relationship between emotional intelligence and social capital with
professional self-actualization of the university deans
Hrand Avanesyan , Vardui Papoyan , Leila Abidi Hourilar 
Journal of Advanced Pharmacy Education and Research 2019 174-182

Conference
ՈՒՍԱՆՈՂԻ ԱՐԺԵՀԱՄԱԿԱՐԳԻ ՀԵՏԱԶՈՏՈՒՄԸ ՀՈԳԵԲԱՆԱԿԱՆ ԱՆՎՏԱՆԳՈՒԹՅԱՆ ՀԱՄԱՏԵՔՍՏՈՒՄ
Վարդուհի Պապոյան , Ալինա Գալստյան 
2019 427-432
https://paara.am/wp-content/uploads/2012/04/BOOK-verj.pdf

Study manual
Մարդաբանության դասախոսություններ
Վ. Ռ. Պապոյան 
2019 182

Article
Проблема психологической безопасности личности пассажиров
Саргсян Д.Ю. , Агузумцян Р.В. , Папоян В.Р. , Галстян А.С. , Мурадян Е.Б. 
Институт психологии Российской Академии Наук. Организационная психология и психология
труда
2018 129-145
http://work-org-psychology.ru/engine/documents/document325.pdf

Article
Психологическая безопасность личности в профессиональной деятельности
Р. В. Агузумцян , В. Р. Папоян , А. С. Галстян , Е. Б. Мурадян , Д. Ю. Саргсян , Ц. С. Амирян 
Актуальные проблемы психологии труда, инженерной психологии и эргономики 2018 191-213

Article
ИСТОРИЧЕСКИЙ ОБЗОР НЕЙРОФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ МЕХАНИЗМОВ ПСИХИЧЕСКИХ
ЯВЛЕНИЙ
Папоян В.Р. 
Modern Psychology 2018 99-109

Article
Անձի հոգեբանական անվտանգության գնահատման նշանակությունը փորձաքննությունում
Պապոյան Վ. , Սարգսյան Դ. 
Հոգեկան առողջության հայկական հանդես 2018 149-151

Article
Представление психологической техники «Профессия в сказочном королевстве»
Вардуи Папоян , Елена Мурадян , Алина Галстян 
Մխիթար Գոշ 2018 349-354

Conference
ЗНАЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ В ПРОЦЕССЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО СТАНОВЛЕНИЯ
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СТУДЕНТА
ПАПОЯН В.Р. , МУРАДЯН Е.Б. 
2018 299-304
https://elibrary.ru/item.asp?id=39135728&fbclid=IwAR2kvyTHJQDWrq5JoVNDnB7HMzoSF…

Article
ՄԱՍՆԱԳԻԱՏԱԿԱՆ ԻՆՔՆՈՒՐՈՒՅՆՈՒԹՅՈՒՆԸ ԵՎ ՁԵՌՆԵՐԵՑՈՒԹՅՈՒՆԸ ՈՐՊԵՍ ԿՈՄՊԵՏԵՆՏՈՒԹՅԱՆ
ՆԱԽԱՊԱՅՄԱՆ 
Վարդուհի Պապոյան , Ալինա Գալստյան 
Armenian Journal of Public Administration / Հանրային կառավարում 2017 222-227
http://paara.am/science/science-journal/

Article
Психологическaя безопасность личности студента на примере многодетных и однодетных
семей
Вардуи Папоян 
Armenian Journal of Public Administration / Հանրային կառավարում 2017 280-284
http://paara.am/science/science-journal/

Article
Самостоятельность в контексте профессиональной компетентности личности
Папоян В.Р. , Мурадян Е.Б. , Галстян А. С. 
Modern Psychology 2017 561-566
http://psyarm.com/

Study manual
Психологическая безопасность в системе человек - транспорт
Р. В. Агузумцян , В. Р. Папоян , А. С. Галстян , Е. Б. Мурадян , Д. Ю. Саргсян 
2017 84

Study manual
Սովորողի ինքնուրույնության և մասնագիտական ինքնորոշման հոգեբանական գնահատում
Վ. Ռ. Պապոյան , Ա. Ս. Գալստյան , Դ. Յու. Սարգսյան , Ե. Բ. Մուրադյան 
2017 78

Conference
Анализ самоопределения старшеклассников в системе непрерывного образования
В.Р. Папоян , А.С. Галстян 
2016 584-587
http://preschool.selfip.net:85/fw-informacionnoe-pismo-21-22-04-2016/

Article
Психологическое сопровождение как эффективная форма профессионального
самоопределения 
Вардуи Папоян , Елена Мурадян , Алина Галстян 
Bulletin of Yerevan University E Philosophy Psychology 2015 62-72
http://ysu.am/science/hy/1461229510

Article
Психологическая безопасность пользователей транспорта 
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Р.В. Агузумцян , В.Р. Папоян , Е.Б. Мурадян , А.С. Галстян 
Актуальные проблемы психологии труда, инженерной психологии и эргономики 2015 478-487
http://www.cogito-centre.com/page.php?id=1097&PHPSESSID=f49018469326e43589c54cb…

Conference
Личность студента в контексте психологичкской безопасности
Папоян В.Р. , Мурадян Е.Б. , Галстян А.С. 
2015 517-521
https://www.dropbox.com/s/r9uve3wa17ycpf1/Conference-Psychology-Armenia-2015.pd…

Study manual
Հոգեգենետիկայի արդի խնդիրները
Վարդուհի Պապոյան 
2015 36

Study manual
Մասնագիտական ինքնորոշման և կայացման հոգեբանական ուղղորդումը կրթական
համակարգում
Վ. Պապոյան , Ա. Գալստյան , Ե.Մուրադյան , Դ. Սարգսյան 
2015 76

Monograph
Անձի կենսագործունեության հոգեբանական անվտանգություն 
Ռ. Վ. Աղուզումցյան , Ե. Բ. Մուրադյան , Վ. Ռ. Պապոյան , Ա. Ս. Գալստյան , Դ. Յ. Սարգսյան ,

Ծ.Ս.Ամիրյան 
2015 142

Conference
Ներառական կրթության կարծրատիպերի ուսումնասիրություն 
Սարգսյան Դ. Յ. , Պապոյան Վ. Ռ. , Գալստյան Ա. Ս. 
2014 420-425
http://science.rau.am/uploads/blocks/3/34/3481/files/Konferenciya-lastvse.pdf
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